PHAU THUAT NOI SOI KHOP

Uu diém : MIS phau thuat xam nhap t6i thiéu
Pudng vao nhd tdi thiéu < 1cm

- Tham my
- It bi€n chiing nhiém trung,phuc héi van déng sém
- Chuan doan va diéu trj chinh xac va hiéu qua
- Luu tri hinh &nh cé giéa tri trong chan doan va
nghién cuu

Nhung doi hdi dung cu may maéc hién dai va huan
luyén noQi soi

BS.BUI HONG THIEN KHANH



Cac chi dinh dung PT noi soi khdp

1. NOi soi khép dung dé chan doan
2. NOi soi trong diéu tri

Su phan dinh nay chf la tuong doi



N&i soi khép dung dé chan doan
Day 1a phuong phap tham kham dic biét ¢
thé quan sat truc ti€p nhiing thanh phan trong
khép nhd vao 6ng noi soi dudc dua vao khép
théng qua man hinh véi mau séc thuc cho
ohép PTV :
- nhin,sd thay, danh gid chinh xac thuong tén,
- kiém chting cac phuong tién chan doén hinh
anh khac
- |18y bénh pham (sinh thiét chan doan)
Cac khdp c6 thé ndi soi : ¢o tay, khayu, vai,
hang gdi, cd chan, dudi sén.



No6i soi khép dung dé diéu tri

Su cai tién va sang tao nhiéu dung cu
ndi soi giup diéu tri tdt cac phau thuat tai
tao day chang khép gbi, khau co chép
xoay khdp val.

O VN, Ndi soi khdp g6i va khép vai dang
phat trién manh



N&i soi khdp dung dé diéu tri

N6i soi khGp gbi co thé ho trg :

- Gay xuadng don gian : 16i cau,banh che, mam
chay

- Pit day chang (DC) : tai tao DC chéo trudc
(DCCT), DC cheo sau (DCCS)

- Rach sun chém : cat sun chém,khau sun
chém,ghep sun chém

- Thodi hoa khép sdm : céat loc tam thdi , ghép
sun

- Viém hoat mac : cat loc

- Han ché van dong goi sau chéan thuang,
phau thuat ,viém thap khdp : gidi phong khép.



N&i soi khdp dung dé diéu tri

N&i soi khép vai ¢ thé hé trg :

- Trat khGp vai tai hoi : khau tang cudng bao
kKhép truée va sau

- Cé4c ton thuong sun vién 6 chdo (SLAP) :
khau lai sun vién

- Rach chép xoay : khau lai chop xoay

- H6i chiing chén ép dudi mom cung vai : giai
ap va tao hinh mom cung vai

- Viém dinh khép vai : cat loc giai phéng khép
- X3 hoa khdp vai bang nhiét

Ngoai ra PTNS cac khép con lai chd yéu : gx
don gian,cac di vat nhu trong viém xuong sun
boc tach,sinh thiét boc tach,..



Bi€n chiing trong phau thuat ndi soi

N.ctGu Bac My : 0,56-2,4% / khau sun chém ; 1,8%
tai tao dc ; 5,3%/ khau bao khdp truée khGp vai
- B/c truéc mé

- bc gay meé

- bc tai ché :

- TK : khdp g8i (nhanh dudi banh ché Tk hién
trong,ga ro lau,..),vai (dam roi,..),khayu (Tk
quay,tru..),cd chan (Tk hién ngoadi),hang (Tk toa)

- ¢4 hoc : do co kéo,dang khép géi,.. : ton thucng
dc,sun chém,sun khap,..

- Gay dung cu



Bi€n chiing trong phau thuat ndi soi

- Bc sau mé :

- Thuyén tdc mach

- bc tai cho : nhiém trung khép,viém khdép
khéng nhiém trung, tran mau trong khép,do
hoat mac, hoi chung chen ep khoang

- bc vuing : hc RLDD ( mé lau,ki€u pt,khép
bi pt,nhi€u dudng vao,ga r6 hoi & yéu td tam
ly)



Cham so6c bénh nhan phau thuat noi soi

Ciing c6 nguy co pt nén chuan bj ky,nhat la
md trong ngay

- Chan doéan chinh xac & xac dinh pp diéu tri
- Gidi thich bn : tinh trang,bénh tat,cach mo,
nguy cd va bc pt

- XNTPva kham tién mé nhu mé hd

-Soan mo6 chi nhu mé hé

- Sau md can theo ddi bc sau mé

- thay bang dé dang han

- gidm dau tuy itnhung van coé

- VLTL theo tung loai pt

- Tai kham va danh gia két qua cho bn



NOi soi khép dung trong diéu tri

Day la phuong phap tham kham dac biét c6
thé quan sat truc ti€p nhiing thanh phan
trong khép (khép goi : day chang chéo
trudc, day chang chéo sau, sun chém, sun
khép, bao khép..) Nnd vao 6ng noi soi dugc
dua vao khdp goi, Bac si cé thé phat hién

dudc cac tén thuong bat thudng néu co



