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 Ñaëc ñieåm cuûa PT noäi soi 

 Ñaëc ñieåm BN lôùn tuoåi 

 Choïn löïa kyõ thuaät 

 Moät soá beänh ngöôøi cao tuoåi 

–Maùu - Tim - Maïch 

–Hoâ haáp - Thaän

–Gan - Noäi tieát

–Thaàn kinh
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Ñaïi cöông  

ñieàu trò ngoaïi khoa phuï thuoäc nhieàu yeáu toá

 chaån ñoaùn ñuùng, taàm soaùt ñuû caùc beänh ñi keøm 

 chæ ñònh moå chính xaùc, kòp thôøi  

 aùp duïng phöông phaùp phaãu thuaät, phöông phaùp 

voâ caûm hôïp lyù  

 söû duïng ñuùng caùc phöông tieän phaãu thuaät

ñaùnh giaù ñuùng, ñaày ñuû toaøn traïng : quan troïng nhaát
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Ñaïi cöông 

 Beänh nhaân ñeán vì moät beänh lyù cuï theå vaø noåi 

baät nhaát, 

 ñoàng thôøi coøn mang saün moät hay nhieàu beänh 

khaùc, maõn tính

phaùt hieän vaø ñieàu trò oån ñònh caùc beänh lyù naøy

keát quaû cao nhaát

Ñieàu trò noäi khoa phaûi laø phaàn caên baûn nhaát

Choïn löïa kó thuaät moå : caân nhaéc lôïi/haïi  
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– Phaãu thuaät = phoái hôïp nhieàu chuyeân 

ngaønh, laøm vieäc moät caùch 

thuaàn thuïc

 ñieàu trò noäi khoa : caùc beänh keøm theo 

 giaûm ñau baèng caùc phöông phaùp voâ caûm

 ñuû theå löïc ñeå vöôït qua ñau ñôùn sau moå 

 ñuû caùc yeáu toá thuaän lôïi cho söï laønh veát 

thöông

– Taát caû nhöõng beäng lyù gaây caûn trôû caùc 

ñieàu kieän treân, ñeàu coù aûnh höôûng ñeán 

quaù trình ñieàu trò. 

Ñaïi cöông 
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Loaïi phaãu thuaät 

AÛnh höôûng ñeán keát quaû ñieàu trò 

Möùc ñoä naëng cuûa phaãu thuaät  

– Soï naõo, Tim, Loàng ngöïc, PT buïng lôùn, ña chaán thöông

 Coù beänh maïn tính : töû vong cao hôn

 caân nhaéc :  

– ñieàu trò baûo toàn / phaãu thuaät

– thôøi ñieåm can thieäp : caáp cöùu/ trì hoaõn

Linn vaø Cs : “Söï hieän dieän cuûa beänh lyù taïi choã vaø 

beänh toaøn thaân seõ xaùc ñònh nguy cô töû vong trong 

thôøi gian naèm vieän, aûnh höôûng ñeán quyeát ñònh 

phaãu thuaät”.



8/4/2012 7

Check list tröôùc moå 

– Tieàn söû vaø thaêm khaùm laâm saøng 

– Ñaùnh giaù caùc beänh noäi khoa  

– Ñaùnh giaù heä tim maïch vaø hoâ haáp

– Caân baèng nöôùc – ñieän giaûi 

– Khaùng sinh döï phoøng 

– Phoøng ngöøa huyeát khoái TM

– Ñaùnh giaù heä tieát nieäu 

– Nhöõng ñieåm löu yù khaùc 
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Laøm gì ?
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tình traïng söùc khoûe

Hieäp hoäi gaây meâ Hoa Kyø 1963 (ASA) 

 ASA 1 BN khoûe maïnh bình thöôøng

 ASA 2 BN coù beänh toaøn thaân nheï.

 ASA 3 BN coù beänh toaøn thaân naëng 

nhöng coøn khaû naêng vaän ñoäng

 ASA 4 BN coù beänh toaøn thaân naëng –

khoâng coøn khaû naêng hoaït ñoäng.

 ASA 5 BN coù nguy cô töû vong trong 24 

giôø.



8/4/2012 10

tình traïng söùc khoûe

tæ leä töû vong thay ñoåi töø 0,01% (loaïi 1) 

ñeán  18% (loaïi 4)

Tieán boä y hoïc giuùp raáùt nhieàu : chaån ñoaùn –

ñieàu trò

Quan troïng nhaát : ñaùnh giaù ñöôïc söï caàn thieát 

cuûa phaãu thuaät. 
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tình traïng söùc khoûe

Ñieåm APACHE II döïa vaøo: 

 tình traïng sinh lyù caáp cöùu cuûa beänh nhaân 

 Tuoåi taùc 44t = 0ñ 

75t = 6ñ

 Beänh maõn tính keøm theo 

> 35 ñieåm : ít khaû naêng soáng sau moå
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Ñaëc ñieåm PTNS 

Thuaän lôïi 

– Xaâm laán toái thieåu : laønh seïo

– Ít toån thöông thaønh buïng : giaûm nhieãm 

truøng, ít ñau, vaän ñoäng sôùm

– Haäu phaãu thuaän lôïi : giaûm b/c do naèm 

laâu
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Ñaëc ñieåm PTNS 

 Baát lôïi 

– Taêng aùp löïc oå buïng : kích thích cô hoaønh, caûn 

trôû maùu veà, roái loaïn huyeát ñoäng  tim maïch

– Taêng haáp thu CO
2 : 

öu thaùn, toan maùu 

– Thôøi gian moå : keùo daøi ? (tuyø khaû naêng PTV)

– Caûm giaùc sôø naén : sô hoaù, vieâm maõn, u böôùu, 

soûi . . .

– Caùc vuøng saâu trong buïng, sau PM: khoù  
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Choáng chæ ñònh PTNS 

 Tuyeät ñoái : 

– Soác maát maùu naëng

– Beänh tim naëng 

– Suy hoâ haáp naëng 

 Töông ñoái 

– VPM : PTNS giuùp tìm ñöôøng vaøo gaàn nhaát

– Hôû cô thaønh buïng roäng 

– Thoaùt vò hoaønh 

– Taêng aùp löïc TM cöûa 

– Thai lôùn 
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Tuoåi taùc 

laø moät yeáu toá caàn caân nhaéc 

lôùn tuoåi =  söï suy keùm cuûa nhieàu cô quan boä phaän

 Tim maïch : thieåu naêng maïch vaønh tim, xô vöõa 

ñoäng maïch, suy tim

 Phoåi : vieâm pheá quaûn taéc ngheõn maõn tính, xô phoåi 

 Thaän : nhieãm truøng nieäu, suy thaän maõn....
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Tuoåi taùc 

laø moät yeáu toá caàn caân nhaéc 

Moät beänh lyù xaûy ra coù theå khôi daäy caùc suy yeáu cuûa 

caùc cô quan khaùc  laøm naëng theâm

Beänh nhaân lôùn tuoåi coù theå chòu döïng ñöôïc cuoäc moå 

töông ñoái bình thöôøng, tuy nhieân hoï khoâng theå 

vöôït qua caùc bieán chöùng moät caùch deã daøng nhö 

cô theå ngöôøi treû.
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Dinh döôõng 

löu yù tình traïng dinh döôõng

beänh nhaân lôùn tuoåi ñeán beänh vieän trong tình traïng 

thieáu ñaïm vaø calori, do :

 Keùm aên theo tuoåi : thieáu nöôùc, thieáu ñieän giaûi

 Thieáu dinh döôõng do beänh gaây ra (ung thö, heïp 

moân vò...), cung caáp calori thaáp hôn möùc bieán 

döôõng caên baûn bình thuôøng

 Thieáu dinh döôõng do bieán döôõng taêng cao : 

boûng, nhieãm truøng

Caàn cung caáp ñaày ñuû dinh döôõng cho beänh 

nhaân ít nhaát trong 2 tuaàn tröôùc moå
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Bieán chöùng PTNS

 B/C gaây meâ : loaïn nhòp tim, suy HH

 b/c do tö theá BN : huyeát ñoäng, taéc maïch 

 B/C bôm hôi oå buïng 

– Traøn khí maøng phoåi, trung thaát 

– Taéc maïch do CO2

– Toan hoaù do haáp thu CO2
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Moät soá beänh löu yù 

 Maùu vaø caàm maùu 

 Tim 

 Maïch maùu 

 Hoâ haáp 

 Tieåu ñöôøng 

 Suy thöôïng thaän

 Suy thaän 

 Gan 
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CAÀM MAÙU

vaán ñeà thieát yeáu trong phaãu thuaät 

nguy cô chaûy maùu 

 Chuù yù tieàn söû chaûy maùu : BN duøng thuoác khaùng ñoâng 

 chaån ñoaùn xaùc ñònh: caùc thöû nghieäm ñoâng maùu. 

Caàn ñöa caùc chæ soá veà yeáu toá ñoâng maùu trôû veà trò soá 

bình thöôøng

.
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CAÀM MAÙU

Moät soá roái loaïn veà ñoâng maùu hay gaëp

 Tieåu caàu : thuoác Aspirin coù taùc duïng choáng söï ngöng 

keát tieåu caàu. Beänh giaûm tieåu caàu 

 Beänh öa chaûy maùu : laø beänh coù tính di truyeàn gia ñình,

coù 2 loaïi :

 Hemophilie A do thieáu yeáu toá VIII

 Hemophilie B do thieàu yeáu toá IX

Ñieàu trò : ñieàu chænh tröôùc moå baèng caùc DD giaøu caùc 

yeáu toá naøy. 

 Xô gan, suy gan, keùm haáp thu sinh toá K... laøm giaûm söï 

toång hôïp prothrombin. Caàn buø sinh toá K baèng daïng 

chích, hoaëc truyeàn huyeát töông töôi ngay tröôùc moå. 

.
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Thieáu maùu

 thieáu hoàng huyeát caàu  giaûm oxy ñeán teá baøo

 thieáu oxy naõo khi gaây meâ. 

 Hb > 10g/100ml : giôùi haïn an toaøn ñeå oxy vaøo moâ

Beänh hoàng caàu hình lieàm

 nguy cô töû vong  do : haï thaân nhieät, nhieãm truøng, 

toan maùu, maát nöôùc haäu phaãu.  

 Caàn cung caáp ñuû oxy 24 giôø tröôùc moå ñeå laøm giaûm 

tæ leä hoàng caàu hình lieàm coøn 30%

CAÙC BEÄNH VEÀ MAÙU
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Beänh ña hoàng caàu

Haàu heát laø nguyeân phaùt : Nam > 50t 

(Polycythemia Vera- beänh Vaquez)

Keøm theo taêng soá löôïng tieåu caàu

Trieäu chöùng 

ñoû da, ngöùa, laùch to cöùng, gan to 

Hhc > 6tr/mm
3

, 

Hb > 160mg/l , 

Hct > 47 – 54%

theå tích khoái hhc > 32 – 36ml/kg

Nguy cô : 

chaûy maùu, taéc maïch, tai bieán maïch maùu naõo

CAÙC BEÄNH VEÀ MAÙU
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Beänh ña hoàng caàu

Ñieàu trò

muïc ñích = Hct 52% (< 46%?)

 Trích huyeát : nhanh, ñieàu trò tieân khôûi

450 – 500ml / 4ngaøy   

 Phoùng xaï P
32

: suy tuyû vónh vieãn, leucemia 

 Thuoác öùc cheá tuûy xöông : hoài phuïc sau 

ngöng thuoác 

Hydroxy-urea = HYDREA 15 - 30mg/kg/ng-

800 - 2000mg/m
2
da

CAÙC BEÄNH VEÀ MAÙU
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TIM MAÏCH 

Phaãu thuaät laø thay ñoåi quan troïng

– Stress theå xaùc, Stress tinh thaàn 

 aûnh höôûng hoaït ñoäng cuûa tim : gaéng söùc 

 nhoài maùu cô tim, bieán chöùng veà tim maïch tröôùc 

moå  töû vong khi phaãu thuaät cao gaáp nhieàu 

laàøn (BT < 0,2%)

– Chaån ñoaùn döïa vaøo 

 tieàn söû

 trieäu chöùng laâm saøng  

 CLS : ECG, Sieâu aâm-doppler maøu, sieâu aâm tim 

gaéng söùc, xaï hình tim, chuïp maïch vaønh tim ..., 
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Thang ñieåm ñaùnh giaù 

nguy cô tai bieán tim maïch
(Goldman L.vaø cs . N. Engl. J. 

Med.,297:848,1977)

– Tieâu chuaån                           Ñieåm

– Tieàn söû

– - tuoåi > 70 5

– - NMCT < 6thaùng tröôùc moå 10

– Trieäu chöùng

– - gallop T 3 hoaëc TM coå noåi 11

– - heïp van ÑM chuû 3
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Thang ñieåm ñaùnh giaù 

nguy cô tai bieán tim maïch
(Goldman L.vaø cs . N. Engl. J. 

Med.,297:848,1977)

– Tieâu chuaån                           Ñieåm

– Ñieän taâm ñoà (ÑTÑ)

 Nhòp xoang,ngoaïi taâm thu nhó 

ôû ÑTÑ môùi nhaát 7

 Ngoaïi taâm thu thaát > 5 laàn 7

– Toaøn traïng 3

 PO2 < 60mmHg ;  PCO2 > 50 mmHg

 K+ < 3 ;   HCO3- < 20 mEq/l

 Ureâ maùu >50mg%    Creatinin maùu > 3 mg%

 Beänh gan maõn tính, men gan 
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Thang ñieåm ñaùnh giaù 

nguy cô tai bieán tim maïch
(Goldman L.vaø cs . N. Engl. J. 

Med.,297:848,1977)

– Tieâu chuaån                           Ñieåm

– Loaïi phaãu thuaät

 Buïng, Loàng ngöïc, ÑM chuû 3

 Phaãu thuaät caáp cöùu 4

– Toång soá ñieåm 53
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YÙ nghóa

% töû vong % b/c tim maïch

Ñoä 1 0 – 5 ñieåm 0,2 0,7 

Ñoä 2 6  _ 12 ñieåm 2 5 

Ñoä 3 13 – 25 ñieåm 2 11

Ñoä 4 25 ñieåm 56 22
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Beänh maïch vaønh tim  

– Do maïch vaønh nuoâi döôõng cô tim bò heïp vì 

nhieàu nguyeân nhaân

– Beänh caûnh laâm saøng nheï hay nguy kòch tuøy 

theo

 möùc ñoä heïp 

 soá löôïng maïch maùu bò heïp 

 vuøng tim bò toån thöông

– Ñau ñôùn, gaéng söùc, stress ñeàu laø caùc yeáu toá 

laøm beänh naëng theâm

– Phaãu thuaät laø moät gaéngsöùc quan troïng 
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Beänh maïch vaønh tim  

Tieàn söû raát coù yù nghiaõ trong tieân löôïng 

khaû naêng taùi phaùt khi phaãu thuaät

– coù côn ñau thaét ngöïc 

– coù laàn bò nhoài maùu cô tim (NMCT)

 30% taùi phaùt neáu coù tieàn söû NMCT  3 thaùng tröôùc,

 15% taùi phaùt neáu coù tieàn söû NMCT  3 - 6 thaùng

tröôùc,

 5% taùi phaùt neáu coù tieàn söû NMCT  > 6 thaùng tröôùc.
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Suy tim
– Laø haäu quaû cuûa nhieàu beänh tim maïch

– Phaãu thuaät laø moät gaéng söùc raát quan troïng 

– Caàn ñöôïc ñieàu trò tröôùc moå

 20% töû vong :  do suy tim khoâng ñöôïc kieåm soaùt

 5% töû vong :  neáu suy tim ñöôïc ñieàu trò tröôùc moå 
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Taêng huyeát aùp

 Taêng huyeát aùp 

– suy tim traùi, suy tim toaøn boä 

– TBMMN

– Suy thaän...

 ngoaïi khoa  chaûy maùu trong vaø sau moå; 

khôûi meâ vaø hoài tænh, ñau haäu phaãu  huyeát aùp 

taêng voït



8/4/2012 34

Beänh maïch maùu 

 Phình ñoäng maïch : nguy cô vôõ

– Tình traïng xô vöõa ÑM : boùc taùch

– Huyeát aùp cao 

– Gaéng söùc : ho, ñau, boùn, bí tieåu

 Heïp taéc ÑM caûnh, ÑM ngoaïi bieân

– Xô vöõa gaây heïp

– Maûng vöõa bong ra gaây thuyeân taéc
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Beänh maïch maùu 

 Suy tónh maïch : huyeát khoái TM

– Beänh aùc tính

– Beùo phì 

– Thuoác laù

– Tieàn söû coù taéc maïch 

– Naèm laâu 

– Tö theá BN khi moå : ñaàu cao 

– Heparin laøm giaûm 50% nguy cô 
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HOÂ HAÁP

– Beänh phoåi taéc ngheõn maõn tính 

 giaûm chöùc naêng hoâ haáp ñaùng keå nhö (vieâm pheá 

quaûn-VPQ- taéc ngheõn daïng co thaét, VPQ taéc 

ngheõn daïng khí pheá thuõng..... 

 Haáp thu CO
2

laøm taêng nguy cô dö CO
2
/maùu, HA

 Ñaùnh giaù chöùc naêng hoâ haáp = ño FEV1, 

– FEV1 < 35% = suy hoâ haáp naëng

 Huùt thuoác laù raát coù haïi cho trao ñoåi khí ôû phoåi, 

– laø nguyeân nhaân chuû yeáu cuûa VPQ taéc ngheõn (90%bn)
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HOÂ HAÁP

– Bieán chöùng 

 5-7% ñ/v ngöôøi BT

 taêng gaáp  2 ñ/v phaãu thuaät veà buïng

 Taêng gaáp 3 ñ/v ngöôøi huùt thuoác laù

 Taêng gaáp 4 ñ/v ngöôøi coù saün beänh phoåi TNMT

– Raát caàn thieát tröôùc khi phaãu thuaät  

 ñaùnh giaù chöùc naêng hoâ haáp (toái thieåu FEV1 > 50%)

 taäp thôû saâu

 höôùng daãn ho khaïc ñaøm  giaûm bieán chöùng 

– Beänh nhaân caàn ngöng huùt thuoác laù ít nhaát 4 tuaàn

tröôùc moå.
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Tieåu ñöôøng
khoâng laø nguy cô cho phaãu thuaät 

neáu ñöôïc kieåm soaùt oån ñònh tröôùc moå 

– Muïc ñích ñieàu trò tröôùc vaø sau phaãu thuaät 

Giöõ tình traïng “ñöôøng huyeát taêng nheï”

Traùnh haï ñöôøng huyeát nguy hieåm

 beänh nhaân meâ, maát caùc phaûn xaï vaø caùc bieåu 

hieän cô naêng veà haï ñöôøng trong maùu, 

 ñöôøng huyeát coù theå haï thaáp ñeán möùc gaây töû 

vong.
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Tieåu ñöôøng
khoâng laø nguy cô cho phaãu thuaät 

neáu ñöôïc kieåm soaùt oån ñònh tröôùc moå 

– Beänh tieåu ñöôøng laâu ngaøy  

keøm theo toån thöông saâu saéc treân nhieàu cô quan 

 Heïp maïch maùu thaän 

 Suy giaûm heä mieãn dòch  deã nhieãm truøng

 Heïp maïch maùu  giaûm töôùi maùu caùc moâ

chaäm laønh veát thöông...

haäu phaãu caàn löu yù

 Choáng nhieãm truøng

 Cung caáp ñuû chaát caàn thieát cho söï laønh veát thöông

 Vaät lyù trò lieäu giuùp taêng cöôøng töôùi maùu cho caùc moâ 

(xoa boùp, oxy lieäu phaùp...)
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Suy tuyeán thöôïng thaän 
laïm duïng glucocorticoid toång hôïp? 

 suy tuyeán thöôïng thaän thöù phaùt

 Huyeát aùp thaáp

 Giaûm Na
+

vaø Taêng K
+

trong maùu 

 Caûm giaùc yeáu, meät moûi, chaùn aên 

Chaån ñoaùn xaùc ñònh

nghieäm phaùp kích thích tuyeán thöôïng thaän vôùi ACTH 

toång hôïp

 Öùc cheá tuyeán thöôïng thaän do thuoác(ÑY)

– ngöng ñoät ngoät G-corticoid  tuït H/A traàm troïng
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Suy tuyeán thöôïng thaän 
laïm duïng glucocorticoid toång hôïp? 

– Söû duïng laâu ngaøy Corticoid  bieán chöùng

 Tieåu ñöôøng 

 Teo da, teo cô

 Chaäm lieàn seïo

– do öùc cheá nguyeân baøo sôïi toång hôïp collagen
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THAÄN

 Haàu heát caùc thuoác duøng trong ñieàu trò, gaây meâ hoài 

söùc.. ñeàu ñöôïc thaûi qua thaän

 80% nephron cuûa thaän bò toån thöông 

 bieåu hieän giaûm chöùc naêng : suy thaän 

Suy thaän maõn laø söï giaûm daàn vaø khoâng hoài phuïc 

toaøn boä chöùc naêng thaän.
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Suy THAÄN

Chaån ñoaùn

 ñònh löôïng ureâ, creatinin, caùc ion trong maùu vaø 

trong nöôùc tieåu

 Ñoä thanh thaûi cuûa thaän, xaï hình thaän 

Bieán chöùng

 huyeát aùp cao, phuø ôû nhieàu nôi (phaàn meàm, phoåi, naõo…)

 thieáu maùu (do thieáu erythropoietin, thieáu dinh döôõng..)

 nhieãm truøng (do giaûm soá löôïng baïch caàu)

 roái loaïn nöôùc-ñieän giaûi… 

caùc thuoác ñeàu coù theå laøm cho tình traïng suy 

thaän naëng theâ
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Suy THAÄN

–Caân nhaéc thaät kyõ löôõng  

 söû duïng thuoác, 

 can thieäp ngoaïi khoa 

 coù khi chæ ñöôïc pheùp can thieäp toái thieåu vôùi 

muïc ñích cöùu sinh maïng laø chính. 
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GAN 

Nhaø maùy saûn xuaát sinh hoùa

 Thöcï hieän haàu heát quy trình bieán döôõng cuûa cô theå

 Saûn xuaát prothrombin (yeáu toá II), yeáu toá V, VII vaø X,

vai troø quan troïng trong cô cheá ñoâng maùu

Taát caû caùc thuoác duøng trong ñieàu trò ñeàu ñöôïc bieán 

döôõng taïi gan

Taùc nhaân gaây beänh 

 Röôïu, hoaù chaát … 

 Sieâu vi vieâm gan B,C …  

 Taéc maät laâu ngaøy, ñoäc chaát…

Huûy hoïai teá baøo gan, vieâm gan caùc loaïi,

Toå chöùc sôïi xaâm laán cheøn eùp nhu moâ gan

 chöùc naêng gan bò suy giaûm: xô gan, suy gan
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Xô gan 

phaân loïai cuûa Child

– Loaïi Alb/maùu Baùng buïng Bil/maùu Ngoä ñoäc naõo

– A > 3,5 Khoâng < 2,0mg% Khoâng 

– B 3,0 – 3,5 Trung bình 2,0 – 3,0 Nheï  

– C < 3,0 Nhieàu >3,0 roõ reät

YÙ nghóa

– Child A : Gan coù khaû naêng hoài phuïc vaø chòu ñöïng ñöôïc vôùi 

thuoác gaây meâ; nguy cô suy gan ôû möùc ñoä thaáp

– Chid B vaø C : nguy cô töû vong cao, töø 20 – 50%
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THAÀN KINH

Beänh maïch maùu naõo

 do taéc ngheõn maïch maùu naõo 

 Ngöôøi giaø :  Maûng xô vöõa cuûa ñoäng maïch caûnh 

 Yeáu toá thuaän lôïi

huyeát aùp tuït thaáp, thieáu oxy naõo, taêng ñoä quaùnh 

 ñoät quî haäu phaãu

 Ñaùnh giaù caùc beänh maïch maùu naõo saün coù 

 giaûm nguy cô xaûy ra tai bieán maïch maùu naõo sau moå.. 

 Tieàn söû = yeáu toá nguy cô

 Côn co thaét maïch naõo thoaùng qua : 30% ñoät quî sau moå

 TBMMN : caàn 6 – 8 tuaàn ñeå hoài phuïc

 choáng chæ ñònh phaãu thuaät trong thôøi gian naøy

– CT Scan, MRI  giuùp ñaùnh giaù thöông toån
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Lao 

Do Mycobacter tuberculosis

tröïc khuaån khaùng coàn-acid

 laây lan phoå bieán qua ñöôøng hoâ haáp

 Caùc heä thoáng oáng thôû, maùy giuùp thôû 

– nôi chöùa ñöïng vi khuaån

– Caàn ñöôïc taåy röûa, söû duïng ñuùng quy caùch

 Vi khuaån coøn coù theå laây nhieãm cho ngöôøi 

chung quanh beänh nhaân
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Lao 

 Toån thöông lao phoåi ñang tieán trieån, taïo hang coù 

theå trôû neân naëng hôn trong thôøi kyø haäu phaãu do 

naèm laâu, öù ñoïng ñaøm. 

 Neáu khoâng caàn can thieäp khaån caáp, neân ñieàu trò 

lao oån ñònh tröôùc moå, hoaëc toái thieåu cho ñeán khi 

khoâng coøn khaû naêng laây lan. 

 Can thieäp phaãu thuaät khi 

 toån thöông phoåi taïm oån ñònh : nguy cô ho ra maùu, 

traøn khí MP

 khoâng laây lan : BK aâm tính
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KEÁT LUAÄN

 Cô theå ngöôøi lôùn tuoåi thöôøng ñaõ suy yeáu vaø 

coù nhieàu beänh tieàm aån

 Caàn kieåm tra, ñaùnh giaù toaøn boä caùc cô quan 

troïng yeáu : Laäp baûng toång keâ vaø ñieàu chænh 

cho thích hôïp

 Caân nhaéc lôïi – haïi tröôùc khi choïn löïa phöông 

phaùp vaø kó thuaät ñieàu trò
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Xin caùm ôn

chuùc moät tuaàn vui veû


